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Om boken

Folke och Frida (2008) och Fridas nya virld (2009) ir en nyutgava av Frida Aslunds trilogi
om uppvixten i Umea 1885-1894. Dessa tva volymer rymmer originalsamlingarna Fo/ke
och Frida (1925), Frida i Per-Nils-garden (1928) och Tiden gir (1932).

Berittelserna i de tva forsta originalbéckerna utkom férst som foljetong i Folkskolans
barntidning (nuvarande Kamratposten) innan de gavs ut pa Folkskolldrarinnornas forlag.

Aslund ger i bockerna en bild av en historisk tid, och hon malar ocksa levande portritt
av flera av Sveriges stora kulturpersonligheter, bland annat sin egen bror, konstniren
Helmer Osslund, och Folkes bror, kompositéren Wilhelm Peterson-Berger.

Om forfattaren

Frida Aslund (1879-1937) skrev bide foér vuxna och barn, men det var som
barnboksférfattare och norrlandsskildrare hon gjorde stérst succé.

Det frimsta verket dr den sjilvbiografiska barnbokstrilogin om uppvixten i Umed aren
fore och efter den stora stadsbranden 1888, som inleds med Folke och Frida..

Vid sex ars alder forlorade Frida Aslund sin far, avvittringslantmataren och férfattaren
Daniel Aslund, och familjen bestod da av modern Maria Sofia Linder, mormodern,
och de ildre syskonen Helmer, Elis, Hulda och Alma. I hushallet ingick ocksd pigan
Maria. Familjen bodde under Fridas uppvixt i Umeds 6stra stadsdel, som skonades i

brandkatastrofen 1888, och senare i den nuvarande vistra stadsdelen som da var landsbygd.

Hela familjen hade konstnirliga talanger, men det var bara de ildre bréderna som
etablerade sig som konstnirer. Da som Helmer och Elis Osslund. Fér Frida blev det
istdllet karridr som lirare och forfattare.

Hon tog ut folkskolldrarexamen 1901 och bosatte sig sa smaningom i Horndal i Dalarna
dir hon fick arbete som folkskollirarinna. Det var dven dir de flesta av hennes berittelser
skrevs. Barnb6ckerna anvinde hon i undervisningen pa folkskolan, didr hennes stora

intresse var historia.



Ingdngar till
|dsningen

Analys

Be ecleverna vara vaksamma pda hur
forfattaren anvinder utvikningar, till-
bakablickar samt byte av berittarpers-
pektiv for att fa berittelsen att flyta och
ge ldsaren viktig information. Hur och
varfor gor Aslund detta? En forfattares
uppgift dr att bestimma vad som dr
viktigt att ta med i berittelsen. Var darfoér
uppmirksam pa vad forfattaren berittar
for oss, men ocksd vad hon #nze berittat.
Nir det giller sjilvbiografiska och
historiska verk kan man ocksi fundera
over vad som idr verkligt och vad som
kan vara férskonat av forfattaren. Aslund
anvinder till exempel ofta verkliga namn
pa personer och platser, men ibland
forvringer hon dem lite. Samma sak kan
gilla berittelsens innehall.

Berdattare

Vem ir berittaren i béckerna? Hur skulle
eleverna beskriva denne? Hur anvinder
forfattaren humor for att underhilla
ldsaren, och hur paverkar det berittelsen?
Finns det stillen ndr berdttaren byts
ut eller berittandet bryts pa andra sitt,
ndr berdttaren exempelvis talar direkt
till ldsaren? Vad tillfor dessa stillen
berittelsen?

Karaktdrer

Be eleverna analysera karaktirerna i Fo/ke
och Frida och Fridas nya virld. Fundera
over deras inre och yttre egenskaper,
sirskiljande drag, syn pé saker och ting,

relationer och vilka férindringar de
genomgiar. Hur presenterar Aslund sina
karaktdrer? Far vi veta mycket eller lite om
dem, frimst yttre eller inre egenskaper?
Far vi veta det direkt av berittaren eller
framkommer karaktirernas egenskaper
genom deras handlingar?

Lasdagbok

I en lisdagbok kan man samla sina egna
tankar kring det man ldser. Eleverna kan
anvinda sina lidsdagbocker till en eller
flera av féljande:

¢ Pausa pi stillen dér karaktirerna moter
svarigheter och still dig fragan: Vad
skulle jag ha gjort i den hir situationen?

¢ Vilj en karaktdr vars synvinkel inte
visas i en speciell scen och skriv om just
det stillet ur denna karaktirs synvinkel.

¢ Skriv ner frigor du vill stilla till texten
eller dess forfattare.

o Skriv ner ord du inte forstér eller aldrig
hort forut.

¢ Skriv ner citat av stillen som du tycker
ir extra intressanta och skulle vilja
diskutera senare.

o GOr skisser av de bilder du fir medan
du ldser texten.

Spraket

Aslunds sprak innehaller manga exempel
pa dialektala uttryck. Be eleverna vara
uppmirksamma pd hur olika personer
anvinder spriket pd olika sitt. Hur
berikar detta texten?



Teman

Fantasi

Folke och Frida sitter ofta pa stittan och
fantiserar. Hur paverkar fantasin barnens
verklighet? Ibland kan fantasierna goéra
saker virre dn de 4r, och ibland kan de
underldtta svira situationer. Se om du
kan hitta exempel pa detta i texten. Var
tror du barnen far sina fantasier ifran?

Historia

Aslund har forlagt sina bocker i en
historisk tid for att géra den levande for
framtiden. Det finns ménga ingangar
till att diskutera skillnader och likheter
mellan férr och nu.

Busungar

Folke och Frida ir ett par riktigt busiga
ungar. Har du ldst andra berittelser om
busungar? Vilka i sa fall? Hur skiljer de
sig frain Aslunds berittelser?

Diskussionsfragor

Foljande frigor dr till for att fi igang
samtal kring de dmnen och teman som

boken tar upp.

Uppvdxt och vuxenblivande

Aslund skildrar sin egen barndom i
béckerna. Hur skiljer sig Fridas uppvixt
i slutet av 1800-talet fran att vdxa upp
idag? Vilka framtidsutsikter har Frida
och férindras de genom boken? Uppnar
hon sina mal? Vad innebir det f6r Frida
att vidxa upp, att bli stor? Finns det

situationer di Frida onskar att hon varit
dldre eller yngre? Varfér tror du hon
onskar det i sd fall?

Kommunikationer

Folke och Frida lever i en tid utan bilar,
och till en bérjan dven utan tdg. Istillet
tar man sig fram med hést och vagn eller
bat. Hur dr barnens instdllning till dessa
kommunikationsmedel? Frida fir aven
uppleva tiget. Varfér tror du hennes
forsta mote blir si dramatiskt? Hur tror
du kommunikationsmedlen paverkade
barnens vardag?

Fattiga och rika

Fridas familj tillhér Umeds borgarklass
och har det ganska gott stillt. Hur marks
det? I staden finns bade rikare och
fattigare minniskor. Hur lever de? En
eftermiddag kommer en tjuv till Folkes
hus. Han stjdl frin de som ir rikare dn
honom. Varfér gér han det? Varfor tror
du han gar med pi att limna igen allting?

Stad och land

Folke och Frida utspelar sig i staden medan
Fridas nya vérld utspelar sig pa lands-
bygden. Vilka likheter och skillnader
finns mellan dessa miljéer? Vilka fore-
stillningar har karaktirerna om dessa
olika miljéer och de minniskor som bor
dar? Var foredrar Frida att bo? Varfor?

Berattelser och litteratur

Frida ldser ofta Marias bocker och
tidningar. Vad dr detta for litteratur, och
hur péverkar den henne? Forstir hon
allt hon ldser? Vad mer finns for henne
att lasa i hemmet? Vilken litteratur laser
barnen i skolan? Vad tycker de om den?



Skiljer sig Fridas lisning fran din egen?
Hur? 1 Fridas nya varld finns en mingd
anspelningar péd den litteratur Frida ldser.
Forsok spara dem.

Traditioner

I bockerna finns flera skildringar av jul-
och midsommarfirande. Hur skiljer de sig
fran hur du firar jul och midsommar?

Radsla och mod

Vilka saker d4r barnen ridda for? Varfor
tror du att de 4r det? Borde de vara ridda?
Overvinner de sina ridslor i berittelsen?
Miste man Overvinna sina radslor
eller dr det okej att vara ridd? For att
overvinna en ridsla behover man mod.
I vilka situationer tycker du att bokens
karaktirer visar sig modiga? Vad innebidr
det att vara modig?

Viktiga karaktdrer

Vilka karaktirer var dina favoriter?
Varfor? Finns det karaktdrer du tycker
mindre bra om?

Projekt

Boken kan vicka intresse for olika
dmnesomraden som klassen kan jobba
vidare med, antingen parallellt med
lisningen eller efter avslutad lisning. Hir
ar ndgra exempel pa projektarbeten som
kan kopplas samman med boken.

Skriv en berdttelse (svenska)
Frida skriver ofta berittelser om fattiga
fiskare med vackra doéttrar. Lat eleverna

skriva en berittelse med samma tema,
eller en berittelse med inspiration frin
ndgot som de sjdlva list i nagon bok eller
tidning.

Skriv ett brev till kungen

(svenska, samhdallskunskap)

Nir kungen kommer pd besck i det
nedbrunna Umed skriver Frida ett brev
till honom fo6r att berdtta att det inte dr
minniskornas fel att staden brunnit. Vad
tycker eleverna att kungen borde fa reda
pa? Skriv ett brev till honom och beritta.

Hur s&g det ut forre (historia)
Fridas Umed har férindrats mycket sedan
1890-talet. Sdkert har det dven gjort det
dir ni bor. Forsok ta reda pd hur det sag
ut forr genom att ldsa i historieb6cker
eller intervjua dldre personer i ert
omrade. Om det dr mojligt kan ni ocksa
gora en historisk vandring i staden/byn/
samhillet.

Handelsbod

(samhdallskunskap, matematik)
Lis kapitlet ”Handelsboden”. Sitt ihop
en egen handelsbod och lit eleverna
handla med litsaspengar. Diskutera
samtidigt vad saker kostar och hur en
affirsverksamhet fungerar.

Gor en egen tidning
(svenska, bild)

Frida gor en tidning med sina kompisar.
Lit alla elever bidra med varsin text till
en klasstidning. En redaktion kan sittas
ihop och eleverna kan fi olika uppgifter,
som layout och korrekturldsning,



